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nuovo sindacato carabinieri

Modulo di proposta di convenzione

La scrivente azienda/societd/esercizio commerciale (denominazione attivita):
SAN RAFFAELE SPA CHE GESTISCE LA CASA DI CURA SAN RAFFAELE PORTUENSE

operante nel settore (categoria di servizi-prodotti) _ SANITARIO

con sede in (via-piazza) VIA BERNARDINO RAMAZZINI n. 45 CAP 00151
Citta ROMA Prov. RM tel. 06/65687100
e-mail  srportuense@sanraffaele.it @

sito web  www.sanraffaele.it

rappresentata da: (cognome) Trivell (nome) Carlo

in qualita di: (Gestore, Titolare, Legale Rappresentante, Responsabile vendite, ecc... ) Legale Rappresentante

CHIEDE

di essere inserita nell'elenco degli esercizi convenzionati con il "Nuovo Sindacato Carabinieri" e si

impegna ad effettuare, dietro presentazione della tessera soci valida, le seguenti condizioni riservate
(¢ gradita presentazione della Vs. convenzione in formato elettronico inviando una e-mail contenente eventuali brochure o

immagini pubblicitarie a:

sconto del (%) 10

Su (specificare le tipologie di servizi- VISITA SPECIALISTICA FISIATRICA O NEUROLOGICA

prodotti) RX

eventuali limitazioni Lo sconto non sara applicato su pacchetti gia scontati

Con la sottoscrizione del presente modulo, il titolare/legale rappresentante dichiara di essere
consapevole che:

a) L'attivazione della convenzione ¢ soggetta ad accettazione da parte del "N.S.C.". Dall'avvenuta
attivazione, il "N.S.C." fornira visibilita e pubblicita ai propri iscritti.

b) La convenzione si intende valida a tempo indeterminato. Resta salva la possibilita per  NSC/
azienda di recedere in ogni momento dall'accordo, previa comunicazione scritta da parte del
titolare o Legale Rappresentante con almeno 30 giorni di preavviso e, trascorsi almeno 2 mesi
dalla stipula della convenzione.

¢) La mancata o difforme applicazione delle condizioni riservate ai soci sara causa di recesso
immediato dalla convenzione, a giudizio insindacabile del "N.S.C.".
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Con la presente si autorizza il trattamento dei dati dell'azienda/esercizio per il raggiungimento dei
fini di cui alla convenzione. Ai sensi della L. 196/03 art. 13, il titolare o Legale Rappresentante
potra in ogni momento avere accesso ai dati e chiederne la modifica o la cancellazione.

Data 05 06/ ;2024 Timbro e firma

Firmato
digitalmente da

CARLO
TRIVELLI

N. = CARLO

La presente richiesta di convenzionamento RfVELLl ate indirizzo e-mail:

sr.portuense@sanraffaele.it; s{ta.ziparbsaiira. aele.it

SPAZIO RISERVATO:

PROPOSTA DI CONVENZIONE PERVENUTA IL 07 /06 /2024

ACCETTATA =

NON ACCETTATA O

In quanto: Nr.1/89-1-2024 di prot. Uff. Conv.

datato 09/06/2024.

NOOVO SINDACATO CARABI [ERI
Segretarlo Prov.le di Roma
Collaboratore Area Centro J
C.F 9643288

Convenzione gestita da:

(cognome) SEGRETERIA PROVINCIALEnome)___DI ROMA

f
Hm NSO
nuovo sindacato carabinieri

(autorizzazione —ministeriale del 29 luglio 2019)
Sede Generale: Viale delle Milizie n. 9
00197 - Roma

NUOVO SINDACATO CARNASINIERI
Il Segretario Nazionale Antonio Parrella
Re \/mnwlb le ‘l icig ConvenZioni

V:le dellle Miligie . 9, 00192 Roma |, Pag82/2
( 296437320581 />



nuovo sindacato carabinieri

Modulo di proposta di convenzione

La scrivente azienda/societd/esercizio commerciale (denominazione attivita):
CASA DI CURA DI NEPI SRL

operante nel settore (categoria di servizi-prodott)___SANITARIO - CASA DI CURA

con sede in (vie-piazza) VIA CASSIA KM 37,00 n. CAP 01036
Citta NEPI Proy. VT tel 0761.5289
e-mail ambulatori (@gcasadicuranepi.it

sito web www.casadicuranepi.it

rappresentata da: (cognome)} POLVERNI (nome) ALESSANDRO

in qualitd di: (Gestore, Titolare, Legale Rappresentante, Responsabile vendite, ecc...) DIRETTORE GENERALE

CHIEDE

di essere inserita nell'elenco degli esercizi convenzionati con il "Nuovo Sindacato Carabinieri” e si
impegna ad effettuare, dietro presentazione della tessera soci valida, le seguenti condizioni riservate
(é gradita presentazione della Vs. convenzione in formato elettronico inviando una e-mail contenente eventuali brochire o
immagini pubblicitarie a:

sconto del (%s) 10-20

Su (specificare le tipologie di servizi- Sconto pari al 20% su Laboratorio Analtisi e Visite Specialistiche
prodotti)

Sconto pari al 10% sugli esami diagnostici, ovvero:

ecografia - RX - RM - e tuti gli altri esami specilistici.

eventuali limitazioni l.o sconto non potra essere applicato sui pacchetti di prestaazioni gia scontati e

sulle prestazioni erogate da eventuali specialisti che non aderiscono

alle promozionifconvenziont.

Con la sottoscrizione del presente modulo, il titolare/legale rappresentante dichiara di essere
consapevole che:

a) L'attivazione della convenzione ¢ soggetta ad accettazione da parte del "N.S.C.". Dall'avvenuta
attivazione, il "N.S.C." fornira visibilita e pubblicita ai propri iscritti.

b) La convenzione si intende valida a tempo indeterminato. Resta salva la possibilita per  NSC/
azienda di recederc in ogni momento dall'accordo, previa comunicazione scritta da parte del
titolare o Legale Rappresentante con almeno 30 giorni di preavviso e, trascorsi almeno 2 mesi
dalla stipula della convenzione,

¢) La mancata o difforme applicazione delle condizioni riservate ai soci sard causa di recesso
immediato dalla convenzione, a giudizio insindacabile del "N.S.C.".
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Con la presente st autorizza il trattamento dei dati dell'azienda/esercizio per il raggiungimento dei
fini di cui alla convenzione. Al sensi della L. 196/03 art. 13, il titolare o Legale Rappresentante
potrd in ogni momento avere accesso ai dati e chiederne la modifica o la cancellazione.

Data 06 /06 ;2024 Timbro e firma

CASA DI CURA DI NEP) &rl
Via Cassia, Km 37

01036 Napi
Ava/CF 1503748100%
A

La presente richiesta di convenzionamento dovrd pervenire al seguente indirizzo e-mail:

SPAZIO RISERVATO:

PROPOSTA DI CONVENZIONE PERVENUTA 1L 07 7 06, 2024

Nr.1/89-2024 di prot. Uff.Conv.
ACCETTATA (X datato 09/06/2024.

NUOVO SINDACATO CARABINIERI
Segretario Prov.le di Roma ) yzofChiarclanza
~ ke

NON ACCETTATA D Collaboratore »ﬂ:r\eé C.rem;o f Iq -' gzion
In quanto:

Convenzione gestita da:
SEGRETERIA PROVINCIALEmome) DI ROMA

{cognome)

nuove sindacatfo carabinieri

- (auforizzazione ministeriale del 29 luglio 2019)
Sede Generale: Viale delle Milizie n. 9
00197 - Roma

NUOVO SINDACATO CARASINIERI
Il Segretario Nazionale Antonio Parrella
Responsapjle |Ufficig Convengioni |
Ile rl:'//l"‘ill'/iit' 09, 00192 Roma ', . Pag2/2
C 96437320581



2024

Gruppo San Raffaele

PRESENTAZIONE AZIENDALE

Il presente documento offre una panoramica completa dei servizi e delle iniziative del
Gruppo San Raffaele, focalizzandosi sulla qualita della vita dei pazienti, I'innovazione
nei trattamenti e la ricerca scientifica.

Evidenzia il forte impegno del Gruppo nella Riabilitazione ad alta intensita attraverso
il supporto di una vasta rete di professionisti e strutture presenti sul territorio nazionale.
Sottolinea altresi I'importanza della ricerca, della riabilitazione e dell'adozione di nuove
tecnologie.

Lo scritto é dedicato ESCLUSIVAMENTE alla Presentazione del Gruppo presso
soggetti Istituzionali e, in via esemplificativa a Compagnie di Assicurazioni, Enti
pubblici, Associazioni di Categoria, Multinazionali. Il tutto con la finalita di
stipulare convenzioni ad hoc per I'erogazione di servizi sanitari in regime
privatistico.




Gruppo San Raffaele

Il Gruppo

Il Gruppo San Raffaele rappresenta un'eccellenza nel campo della medicina e della
ricerca scientifica, dedicato al miglioramento della qualita della vita dei pazienti
attraverso servizi innovativi e personalizzati. L'impegno verso la ricerca, la riabilitazione
avanzata, la telemedicina e le collaborazioni strategiche ne fanno un punto di riferimento
nel panorama sanitario internazionale.

Il Gruppo San Raffaele si pone come punto di riferimento nell'ambito della tutela della
salute, della ricerca scientifica e dell'assistenza medica, rappresentando una realta di
spicco in costante sviluppo. Il nostro network abbraccia l'intero territorio nazionale,
vantando piu di 4.000 posti letto e il supporto di oltre 3.000 professionisti della salute,
dedicati a fornire un servizio di eccellenza.

Attraverso gli anni, abbiamo ridefinito gli standard di assistenza sanitaria, creando una
rete di strutture e servizi che colloca il Gruppo San Raffaele tra i leader del settore in
Italia. La nostra rete di assistenza integrata copre un ampio spettro di servizi, dalla
riabilitazione alla socio-assistenza, supportata da una diagnostica avanzata grazie ai
nostri Poliambulatori Specialistici, dotati delle piu moderne attrezzature diagnostiche. La
nostra missione € quella di garantire una cura personalizzata e all'avanguardia per ogni
paziente, seguendo il principio che la salute di ciascuno € la nostra priorita assoluta.
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La Riabilitazione:
"Non é la forza, ma la costanza, a portare al successo." - Isaac Newton.*

Il Gruppo San Raffaele si distingue nel panorama nazionale per la sua eccellenza nella
riabilitazione motoria e sensoriale, guidato dall'lstituto di Ricovero e Cura a Carattere
Scientifico IRCCS San Raffaele. La nostra filosofia pone il paziente al centro
dell'attenzione, offrendo un'assistenza integrata e personalizzata, basata sulle piu
recenti scoperte mediche e supportata da un team multidisciplinare di specialisti.

il Gruppo San Raffaele pone al centro del suo approccio alla riabilitazione un equilibrio
tra 'umanita e l'innovazione tecnologica. Da un lato, valorizziamo le metodologie di
riabilitazione che coinvolgono il contatto umano e il supporto emotivo, al fine di migliorare
I'equilibrio e il benessere psicologico dei pazienti. Queste attivita si fondano sul principio
che il recupero non € solo fisico ma anche emotivo, fornendo esperienze terapeutiche
che arricchiscono lo spirito e incoraggiano la resilienza.

a

Dall'altro lato, il Gruppo San Raffaele abbraccia le frontiere dell'alta tecnologia attraverso
I'implementazione di attivita riabilitative robotiche avanzate. Questi metodi sfruttano la
precisione dell'intelligenza artificiale e la meccatronica per creare piani di riabilitazione
personalizzati e ad alta intensita, volti a ottimizzare la recuperabilita funzionale in tempi
ridotti. Le nostre strutture sono dotate di dispositivi di riabilitazione robotica che assistono
i pazienti nelle fasi di recupero, permettendo movimenti guidati e monitorati che
accelerano il processo di guarigione.

Questa dualita di approcci consente al Gruppo San Raffaele di offrire un percorso di
riabilitazione completo, dove la tecnologia di punta si integra armoniosamente con le
pratiche di cura piu umane e naturali. Il nostro obiettivo & fornire ai pazienti un ambiente
terapeutico che non solo ristabilisca la funzionalita perduta, ma che sostenga anche il
benessere emotivo e sociale, essenziale per una riabilitazione olistica e profondamente
efficace.

Riabilitazione Neuromotoria e Ortopedica

Il Gruppo San Raffaele si distingue per i suoi avanzati programmi di Riabilitazione
Neuromotoria, che includono l'uso di tecnologie all'avanguardia come la robotica
riabilitativa. Questa approccio innovativo mira a ottimizzare il recupero funzionale
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dei pazienti con disturbi neuromotori, offrendo terapie personalizzate basate sulle
ultime ricerche e tecnologie.

Riabilitazione Cardio-Respiratoria

La Riabilitazione Cardiovascolare del Gruppo San Raffaele integra approcci
tradizionali con le piu moderne soluzioni digitali, come la telemedicina e /'e-health,
per supportare i pazienti nella gestione e nel recupero da condizioni cardio-
respiratorie. Questo programma si focalizza sulla prevenzione, il trattamento e la
gestione ottimale delle patologie, garantendo un percorso riabilitativo efficace e
personalizzato.

Riabilitazione Dedicata a Pazienti in Eta Evolutiva

Il Gruppo presta particolare attenzione ai piu giovani con programmi specifici per le
Disabilita dello Sviluppo e Riabilitazione in eta evolutiva. Questi servizi sono
progettati per supportare i bambini e gli adolescenti nello sviluppo delle loro capacita
cognitive, motorie e sociali, attraverso terapie mirate e un supporto multidisciplinare
costante.

Vision e Innovazione nel Recupero e nella Riabilitazione

La vision del Gruppo San Raffaele si fonda sull'impiego di tecnologie all'avanguardia
per rivoluzionare il recupero e la riabilitazione dei pazienti, mirando sempre
all'eccellenza e al benessere totale dell'individuo.

Uso degli Esoscheletri: introduciamo l'innovativo uso di esoscheletri
motorizzati per gli arti inferiori, progettati per consentire ai pazienti di svolgere
un training intensivo e personalizzato del cammino. Gli esoscheletri, realizzati
con materiali alllavanguardia come acciaio e carbonio e azionati da motori
elettromeccanici, trasformano le intenzioni del paziente in movimenti,
supportando attivamente ogni singolo segmento degli arti inferiori secondo la
strategia assist-as-needed.

Stampa 3D per Tutori e Protesi Personalizzati: adottiamo la stampa 3D per
la creazione di tutori e protesi su misura, garantendo un fitting perfetto per ogni
paziente. Questo approccio non solo migliora il comfort e l'efficacia della
riabilitazione ma accelera anche il processo di recupero, consentendo
adattamenti personalizzati e immediati.

Realizzazione Aumentata per la Riabilitazione: implementiamo soluzioni di
realta aumentata per arricchire I'esperienza di riabilitazione, consentendo ai
pazienti di immergersi in ambienti virtuali progettati per stimolare il recupero
attraverso esercizi specifici e interattivi. Questo non solo migliora I'engagement
del paziente ma fornisce anche feedback immediati e misurabili ai terapisti.

Analisi del Cammino (Gait Analysis): perfezioniamo i nostri programmi di
riabilitazione con un'approfondita analisi del cammino, utilizzando tecnologie
avanzate per valutare e ottimizzare la deambulazione dei pazienti. Questo
permette di identificare con precisione le aree di miglioramento e di
personalizzare ulteriormente i piani di trattamento.

Attraverso queste innovazioni, il Gruppo San Raffaele si impegna a fornire ai
suoi pazienti le piu avanzate opportunita di recupero, ponendo sempre al centro
la persona e le sue specifiche esigenze. La nostra missione € di restituire ai
pazienti la massima indipendenza possibile, migliorando significativamente la
loro qualita di vita attraverso un approccio che combina umanita e innovazione.

La Ricerca Scientifica:

"Per ogni malattia c’e una cura: la ricerca e la chiave.”
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Concentriamo i nostri sforzi sulla ricerca scientifica e I'impiego di tecnologie avanzate
per garantire diagnosi precise e trattamenti efficaci.

Nell'ambito della ricerca scientifica, il Gruppo San Raffaele & all'avanguardia, integrando
cura e innovazione. La nostra forza risiede nei 14 laboratori di ricerca del San Raffaele
Research Institute, situati nel moderno complesso di Roma in via di Val Cannuta 247.
Questa struttura € un fulcro di attivita scientifica, svolgendo ricerche intense e qualificate
in collaborazione con oltre 100 ricercatori sia italiani che internazionali, distribuiti in 14
laboratori specializzati.

Le 13 Aree Specifiche di Ricerca:

1. Biobanca, biotecnologie avanzate e biomarker discovery
2. Cefalee e dolore neuropatico

3. Centro di ricerca clinica e sperimentale

4. Centro per l'ipertensione

5. Clinical trial center

6. Diagnostica per immagini

7. Disabilita dello sviluppo e riabilitazione

8. Epidemiologia clinica e molecolare e biostatistica

9. Neuroscienze

10. Organizzazione e gestione dei servizi sanitari

11. Parkinson e disturbi del movimento

12. Riabilitazione cardiovascolare, telemedicina e e-health
13. Riabilitazione neuromotoria e robotica riabilitativa
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12. Neurofisiologia Sperimentale
13. Patologia molecolare, cellulare ultrastrutturale
14. Scienze omiche e medicina di precisione

Questa infrastruttura di ricerca, insieme alla dedizione dei nostri scienziati, permette al
Gruppo San Raffaele di rimanere in prima linea nella ricerca medica, contribuendo
significativamente al progresso scientifico e alla miglioramento delle terapie riabilitative.

Diagnostica per Immagini e Intelligenza Artificiale

Nel Gruppo San Raffaele, il settore della Diagnostica per Immagini si avvale non solo di
apparecchiature all'avanguardia, ma integra anche soluzioni di intelligenza artificiale (I1A)
per ottimizzare la diagnosi e il monitoraggio delle patologie, offrendo servizi sicuri e
precisi. Di seguito, le nostre innovazioni:

RMN: Utilizziamo sistemi RMN da 1,5 e 3 Tesla integrati con algoritmi di IA per migliorare
la risoluzione delle immagini e ridurre i tempi di scansione. L'lA assiste nella diagnosi di
patologie neurologiche, muscolo-scheletriche e dei tessuti molli, attraverso I'analisi
avanzata di immagini e la rilevazione precoce di anomalie.

TAC: Le nostre TAC multislice sono dotate di software basato su IA che riduce
I'esposizione ai raggi X e migliora I'efficienza delle scansioni, permettendo diagnosi
rapide e dettagliate di patologie vascolari e toraciche. L'lA facilita la segmentazione e
l'interpretazione delle immagini, consentendo una valutazione piu accurata in tempi
ridotti.

PET: Nelluso del PET-CT, lintelligenza artificiale supporta l'identificazione e la
caratterizzazione dei tumori, migliorando I'accuratezza della diagnosi e la
personalizzazione dei piani terapeutici. Gli algoritmi di 1A analizzano le immagini per
evidenziare aree di interesse e valutare la risposta al trattamento.
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Mammografia: Implementiamo sistemi di mammografia digitale con IA per migliorare
I'identificazione e la classificazione delle lesioni. La tomosintesi assistita dall'lA aumenta
I'efficacia dello screening del seno, riducendo il rischio di falsi positivi e migliorando il
rilevamento del cancro in fase iniziale.

Ecografia: Le nostre sonde ecografiche sono migliorate con software di 1A che aiuta
nella diagnosi e nella classificazione di condizioni in ostetricia, ginecologia e ecografia
vascolare, fornendo analisi automatizzate e misurazioni precise.

Radiologia: Utilizziamo sistemi di radiologia digitale integrati con |A per migliorare la
qualita delle immagini e I'efficienza diagnostica. L'lA consente la riduzione dei tempi di
attesa e una maggiore precisione nell'interpretazione dei risultati.

Moc: Le apparecchiature DEXA per la valutazione della densita minerale ossea sono
potenziate dall'lA per fornire analisi dettagliate e predizioni del rischio di fratture,
migliorando significativamente la diagnosi precoce dell'osteoporosi.

Attraverso lintegrazione dell'intelligenza artificiale nelle nostre metodologie
diagnostiche, il Gruppo San Raffaele non solo eleva lo standard di cura ma contribuisce
attivamente al progresso della medicina diagnostica, garantendo ai nostri pazienti servizi
all'avanguardia e personalizzati.
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Telemedicina e Innovazione:

"Il futuro non é qualcosa che arriva, € qualcosa che si crea.” - Leonard I. Sweet.

Rendiamo i nostri servizi piu accessibili attraverso la telemedicina, offrendo consulenze
di alta qualita da qualsiasi luogo.

La telemedicina rappresenta una delle frontiere piu avanzate e promettenti nell'ambito
dei servizi sanitari offerti dal Gruppo San Raffaele. Questo approccio moderno alla cura
del paziente sfrutta le tecnologie piu recenti per fornire assistenza medica a distanza,
garantendo continuita e qualita delle cure.

| nostri servizi di telemedicina consentono di mantenere un contatto costante con i
pazienti dopo la loro dimissione, offrendo la possibilita di interazioni dirette da casa con
gli specialisti che hanno seguito il percorso ospedaliero. La piattaforma permette di
programmare attivita di follow-up ambulatoriale e di garantire una supervisione costante
delle condizioni del paziente.

La telemedicina garantisce numerosi vantaggi, tra cui la riduzione della necessita di
spostamenti per i pazienti, soprattutto per coloro che risiedono in aree remote o hanno
difficolta di mobilita. Inoltre, assicura una pronta risposta clinica e un monitoraggio
costante delle condizioni di salute, oltre a promuovere un'aderenza ottimale ai piani
terapeutici personalizzati.

Attraverso la telemedicina, il Gruppo San Raffaele adotta un approccio centrato sul
paziente, garantendo che ciascuno possa beneficiare di un percorso riabilitativo
personalizzato e continuativo, anche da casa. Questo modello assistenziale &
supportato da un'equipe multidisciplinare che segue il paziente durante tutto il suo
percorso di cura, dalla degenza ospedaliera alla riabilitazione domiciliare.




I Gruppo San Raffaele € impegnato nell'evoluzione continua dei suoi servizi di
telemedicina, mirando all'integrazione di nuove tecnologie come la tele-riabilitazione, il
tele-monitoraggio e la robotica riabilitativa. Queste innovazioni permetteranno di
migliorare ulteriormente la qualita delle cure e di personalizzare ancora di piu i
trattamenti, adattandoli alle esigenze specifiche di ogni paziente.

Attraverso 'adozione di strategie innovative e l'impiego di tecnologie all'avanguardia, il
Gruppo San Raffaele continua a essere un leader nel campo della telemedicina,
migliorando la vita dei pazienti e spingendo i confini dell'assistenza sanitaria moderna

Ambulatori Polispecialistici Gruppo San Raffaele

Gli ambulatori del Gruppo San Raffaele offrono un'ampia gamma di servizi medici
specializzati, garantendo cure personalizzate e all'avanguardia per ogni necessita
sanitaria. Ogni specialita € supportata da un team di esperti dedicati a fornire diagnosi
precise e trattamenti efficaci, con I'obiettivo di promuovere il benessere e la salute dei
pazienti. Ecco le specialita disponibili:

= Allergologia = Laboratorio Analisi
= Andrologia = Logopedia
= Angiologia = Medicina del Lavoro
= Cardiologia * Medicina dello sport
= Chirurgia Generale = Medicina Interna
= Chirurgia Vascolare e Angiologia = Nefrologia
= Dermatologia = Neurochirurgia
*= Dermatologia Estetica = Neurologia
= Diabetologia = Neuropsicologia
= Diagnostica per Immagini = Nutrizione
» Endocrinologia = Oculistica
» Fisiatria = Ortopedia
= Fisiokinesiterapia = Otorinolaringoiatria
» Fisiopatologia respiratoria = Post COVID
= Gastroenterologia * Psichiatria
» Geriatria = Psicologia
= Ginecologia = Psicoterapia
= Urologia
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Reparti di Medicina per Acuti

|

Nei reparti di medicina per acuti del Gruppo San Raffaele, I'attenzione & focalizzata sulla
gestione e il trattamento immediato di condizioni mediche gravi e improvvise. | reparti
sono strutturati per affrontare un'ampia gamma di emergenze mediche, garantendo
interventi rapidi e accurati per condizioni che richiedono attenzione immediata. La nostra
squadra di professionisti sanitari esperti lavora in stretta collaborazione per fornire cure
complete e multidisciplinari, assicurando che i pazienti ricevano il massimo livello di
assistenza sanitaria possibile.

by

In questi reparti, il personale € altamente specializzato nella diagnosi rapida e nel
trattamento di un vasto spettro di disturbi tra i quali si annoverano problemi cardiaci acuti,
complicazioni respiratorie, infezioni gravi e urgenze neurologiche. La nostra
infrastruttura all'avanguardia supporta trattamenti avanzati e il monitoraggio costante,
assicurando una risposta tempestiva alle esigenze mediche urgenti.

L'obiettivo principale & stabilizzare i pazienti, alleviare i sintomi gravi e lavorare per un
recupero rapido e sicuro. Comprendiamo l'importanza di un approccio centrato sul
paziente, pertanto garantiamo che ogni individuo sia trattato con compassione, dignita e
rispetto, personalizzando le cure in base alle specifiche esigenze mediche e preferenze
personali.

= S

e T

i reparti di lungodegenza del Gruppo si dedicano alla cura di pazienti che richiedono
assistenza medica continua ma non acuta. Sono ideali per coloro che necessitano di un
recupero prolungato da condizioni croniche o da interventi chirurgici. Questi reparti sono
progettati per fornire un ambiente di cura piu rilassato e confortevole, che promuove |l
benessere e la guarigione del paziente nel lungo termine.
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La lungodegenza offre numerosi vantaggi, inclusa la possibilita per i pazienti di ricevere
cure mediche personalizzate e dedicate nel tempo. Questo tipo di assistenza & cruciale
per i pazienti che necessitano di riabilitazione estesa o di gestione di condizioni croniche,
consentendo loro di ricevere terapie e supporto continuo in un contesto monitorato.

L'approccio nei reparti di lungodegenza & fortemente incentrato sulla personalizzazione
del piano di cura per rispondere alle esigenze specifiche di ogni paziente. Cio include la
collaborazione tra diverse specialita mediche, la riabilitazione fisica, il supporto
psicologico e la pianificazione della dimissione, al fine di garantire una transizione fluida
dal reparto di cura al ritorno a casa o in un'altra struttura.

La prospettiva futura per i reparti di lungodegenza vede l'integrazione crescente di
tecnologie innovative, come la telemedicina e sistemi di monitoraggio a distanza, per
migliorare ulteriormente la qualita dell'assistenza e l'efficienza. L'obiettivo & migliorare
costantemente i risultati per i pazienti, rendendo le cure a lungo termine piu efficaci,
confortevoli e personalizzate.

Hospice: Cura e Conforto per il fine Vita

" ; =

Gli hospice del Gruppo si dedicano alla cura del dolore e dei sintomi di pazienti con
malattie terminali, ponendo attenzione anche al supporto emotivo e spirituale sia per il
paziente sia per i suoi cari. Questo tipo di assistenza mira a migliorare la qualita della
vita nei momenti finali, piuttosto che prolungare la vita a ogni costo. | servizi possono
includere il sostegno nella gestione del dolore, supporto psicologico, e aiuto nella
pianificazione delle cure avanzate.

| Reparti di hospice includono una maggiore soddisfazione familiare e una migliore
gestione dei sintomi e del dolore per il paziente. Si riduce anche la probabilita di interventi
medici non necessari o indesiderati, consentendo ai pazienti di passare i loro ultimi giorni
nel comfort e nella dignita, spesso nel proprio ambiente domestico o in un ambiente che
assomigli piu a una casa che a un ospedale.

L attivita dell'hospice € personalizzata per rispondere ai bisogni specifici di ogni individuo
e della sua famiglia. Questo include la cura a domicilio, I'assistenza in strutture
specializzate o in case di riposo, e la disponibilita di un team di assistenza 24 ore su 24.
La filosofia si basa sul rispetto delle volonta del paziente e sulla promozione di una morte
serena e dignitosa.

Il futuro dell'hospice vede un'ulteriore integrazione con la medicina palliativa, con un
focus crescente sull'anticipazione delle cure e sulla pianificazione avanzata. Si sta anche
evolvendo per includere maggiori risorse di supporto online e a distanza per pazienti e
famiglie.
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RSA: Residenze Sanitarie per Anziani

- 2oPRh ) ll!’i

Le Residenze Sanitarie Assistenziali (RSA) del Gruppo San Raffaele rappresentano un
punto di riferimento per la cura e l'assistenza degli anziani e delle persone non
autosufficienti. Le nostre strutture sono progettate per garantire il massimo del comfort
e della sicurezza, offrendo un ambiente caldo e accogliente che si prende cura del
benessere globale dei residenti.

In ogni RSA, il personale qualificato fornisce assistenza personalizzata 24 ore su 24,
garantendo la cura e il supporto necessari per soddisfare le esigenze individuali di
ciascun ospite.

Le nostre RSA offrono un ampio ventaglio di servizi medici e riabilitativi, inclusi
programmi di fisioterapia, attivita terapeutiche e di stimolazione cognitiva, tutti mirati a
mantenere o migliorare la qualita della vita degli anziani.

Creiamo un ambiente stimolante e attivo, con un ampio programma di attivita sociali,
culturali e ricreative, per promuovere l'integrazione sociale e il benessere psicologico dei
nostri ospiti.

La nutrizione gioca un ruolo cruciale nella salute degli anziani; pertanto, offriamo diete
equilibrate, personalizzate in base alle esigenze nutrizionali, preferenze e condizioni di
salute di ciascun residente.

Riconosciamo l'importanza del sostegno familiare, pertanto, le nostre RSA sono
impegnate a mantenere una comunicazione costante e aperta con i familiari, offrendo
loro tranquillita e fiducia nella cura dei loro cari.

Psichiatria:




| reparti di psichiatria del gruppo si occupano della diagnosi, trattamento e assistenza di
pazienti con disturbi mentali. Nelle Strutture, il personale specializzato fornisce cure
basate su un approccio olistico che considera ogni aspetto della persona: fisico,
psicologico, sociale e spirituale. | reparti sono attrezzati per gestire una vasta gamma di
condizioni psichiatriche, da quelle acute a quelle croniche, offrendo servizi come la
terapia individuale, di gruppo, l'assistenza farmacologica e programmi di riabilitazione.

| reparti di psichiatria forniscono un ambiente sicuro e controllato per i pazienti che
necessitano di assistenza immediata. Questo puo includere persone che stanno vivendo
gravi crisi psichiatriche o coloro che necessitano di una regolazione del trattamento in
un ambiente protetto. | reparti offrono anche un supporto continuo per i pazienti con
disturbi mentali cronici, aiutandoli a gestire i loro sintomi e migliorare la qualita della vita.

L'approccio nei reparti di psichiatria di Gruppo € multidisciplinare, coinvolgendo
psichiatri, psicologi, infermieri specializzati, terapisti occupazionali e altri professionisti
della salute mentale. Questo team lavora insieme per sviluppare un piano di trattamento
personalizzato per ogni paziente, che pud includere una combinazione di terapie
farmacologiche, terapie conversazionali, interventi psicosociali e supporto alla famiglia.

[l futuro dei reparti di psichiatria vede una maggiore integrazione tra i servizi ospedalieri
e quelli territoriali per garantire una continuita di cura. La telepsichiatria e altri strumenti
digitali stanno diventando sempre piu importanti, permettendo ai pazienti di accedere a
supporto e terapie a distanza. Inoltre, vi & un crescente riconoscimento dell'importanza
della prevenzione e dell'intervento precoce nelle malattie mentali, il che potrebbe portare
a un maggiore focus sulle strategie comunitarie e sulla riduzione dello stigma associato
alla malattia mentale.

Riabilitazione Estensiva ex Art. 26 L.R. 11/84

A T oo

Nel contesto della nostra offerta sanitaria, ci impegniamo a fornire programmi di
riabilitazione estensiva conformi all'ex Art. 26 L.R. 11/84, dedicati a persone con
disabilita complesse, sia in eta evolutiva che adulta. Questi trattamenti sono progettati
per garantire il recupero e la rieducazione funzionale, promuovendo al contempo il
mantenimento delle abilita acquisite e sostenendo i pazienti nel raggiungere il miglior
livello possibile di vita sul piano fisico, funzionale, sociale ed emozionale.

Il nostro approccio & basato sulla creazione di un Progetto Riabilitativo Individuale (PRI),
sviluppato da un team interprofessionale che prende in considerazione i bisogni globali
del paziente, mirando a definire obiettivi terapeutici personalizzati, che tengono conto
delle capacita residue e delle potenzialita di recupero del singolo individuo. | nostri
programmi riabilitativi possono essere fruiti in diverse modalita: residenziale, per un
supporto continuativo; semi-residenziale, per assistenza diurna; ambulatoriale, per
trattamenti periodici; o domiciliare, per interventi nel comfort domestico del paziente, a
seconda delle esigenze e delle specificita di ogni caso.
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La nostra struttura € equipaggiata per affrontare una vasta gamma di disabilita, inclusi
casi di recente insorgenza post-ictus o danno midollare, cosi come condizioni
degenerative o patologie croniche. Attraverso un approccio olistico, miriamo a
recuperare il massimo delle competenze funzionali del paziente, ridurre i fattori di rischio
associati a malattie cronico-degenerative e favorire una completa reintegrazione sociale
e autonomia personale.

Presso il Centro di Riabilitazione Equestre, dotato di ampi spazi funzionali e di un
maneggio circondato da ulivi secolari, viene utilizzata con successo la Riabilitazione
Equestre, che riveste un ruolo importantissimo nelle attivita portate avanti dal centro di
recupero.

L'assistenza domiciliare integrata (ADI) rappresenta una delle componenti fondamentali
del nostro impegno verso il benessere dei pazienti nel comfort delle loro case. Questo
servizio € progettato per coloro che richiedono cure mediche continue ma preferiscono
riceverle nel proprio ambiente familiare piuttosto che in ospedale. Offriamo un approccio
personalizzato che include una gamma completa di servizi sanitari, dalla
somministrazione di farmaci e terapie, al supporto infermieristico, fisioterapico e
psicologico, garantendo una continuita assistenziale mirata alle esigenze individuali.

| vantaggi dell'assistenza domiciliare integrata sono molteplici: promuove la guarigione
in un ambiente familiare, riduce il rischio di infezioni ospedaliere, e supporta le famiglie
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nell'assistenza dei loro cari. Inoltre, il servizio contribuisce a mantenere l'indipendenza
del paziente e a migliorare la qualita della vita, consentendo una gestione piu
confortevole e personalizzata della malattia.

[l nostro team multidisciplinare di professionisti sanitari lavora in stretta collaborazione
con i medici curanti per fornire un piano di assistenza coordinato e integrato, che
risponda alle specifiche necessita del paziente e della sua famiglia. Offriamo supporto
continuo, monitorando attentamente le condizioni di salute, adattando i trattamenti alle
esigenze in evoluzione e fornendo istruzioni chiare e supporto emotivo per gestire al
meglio la situazione a casa.

L'assistenza domiciliare integrata e piu di un servizio; € il nostro impegno a garantire che
ogni paziente possa vivere la fase di cura con dignita, comfort e il massimo supporto
possibile. Con noi, la cura non conosce confini: estendiamo la qualita e I'efficacia delle
nostre cure ben oltre le mura ospedaliere, direttamente nelle case dei nostri pazienti.

Il documento attuale non sembra contenere una sezione dedicata alle Unita Gravi
Cerebrolesioni Acquisite (UGCA). Pertanto, integrero le informazioni raccolte dalle fonti
online per creare un paragrafo adatto alla brochure del Gruppo San Raffaele.

Servizio di Emodialisi

Il nostro servizio di Emodialisi offre un trattamento all'avanguardia per pazienti con
insufficienza renale significativa. Utilizziamo tecnologie moderne e procedure
chirurgiche minori per creare un accesso vascolare, solitamente nel braccio del paziente,
facilitando cosi I'efficace rimozione dei rifiuti e dei liquidi in eccesso dal sangue. Durante
I'emodialisi, il sangue del paziente & delicatamente pompato attraverso un dializzatore,
un dispositivo esterno che funziona come un rene artificiale, filtrando scorie metaboliche
e riequilibrando i livelli di elettroliti.

| trattamenti sono generalmente eseguiti tre volte a settimana, ciascuno della durata di
circa quattro ore, ma possono variare a seconda delle esigenze specifiche del paziente.
[l nostro obiettivo & garantire che ogni paziente riceva un'assistenza personalizzata e di
qualita, mantenendo il massimo comfort e sicurezza. | nostri team di specialisti, inclusi
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medici, infermieri e tecnici, sono dedicati a monitorare e supportare i pazienti durante
ogni fase del trattamento.

Oltre alla cura medica di alto livello, forniamo supporto continuo e istruzione per aiutare
i pazienti a gestire al meglio la loro condizione e a mantenere la migliore qualita di vita
possibile mentre ricevono i trattamenti di emodialisi.

Unita Gravi Cerebrolesioni Acquisite (UGCA) — Codice 75

-
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Le Unita Gravi Cerebrolesioni Acquisite del Gruppo San Raffaele rappresentano
I'eccellenza nel trattamento e nella cura dei pazienti colpiti da gravi danni cerebrali.
Queste unita specialistiche, accolgono pazienti affetti da lesioni cerebrali di varia
eziologia, quali traumatiche, vascolari, ischemiche, emorragiche o anossiche, offrendo
un percorso riabilitativo personalizzato e intensivo.

[l nostro approccio multidisciplinare vede la collaborazione di un team altamente
qualificato composto da fisioterapisti, logopedisti, neuropsicologi, terapisti occupazionali
e assistenti sociali, guidati da medici fisiatri. Insieme, sviluppiamo un programma di
riabilitazione su misura che mira al recupero della massima autonomia possibile del
paziente, considerando sia le esigenze motorie che cognitive.

La nostra unita & all'avanguardia nell'adozione di tecnologie innovative e terapie
avanzate, come la robotica riabilitativa e la stimolazione multisensoriale, per ottimizzare
il recupero funzionale. Integriamo trattamenti per la gestione della spasticita, tecniche di
riabilitazione neuromotoria, e strategie per il miglioramento della qualita della vita, come
supporto psicologico e reintegrazione sociale.

L'UGCA del Gruppo San Raffaele si impegna non solo nella cura immediata, ma anche
nel supporto a lungo termine dei pazienti e delle loro famiglie, fornendo risorse e
assistenza per una reintegrazione efficace nella comunita. La collaborazione con servizi
di riabilitazione estensiva del territorio assicura una transizione fluida dalla cura
ospedaliera alla vita quotidiana, con l'obiettivo di restituire ai nostri pazienti la massima
indipendenza e dignita.
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Nel contesto della riabilitazione ospedaliera, il Gruppo San Raffaele pone particolare
attenzione alle persone affette da gravi mielolesioni, identificate con il codice 28. Queste
unita specializzate si concentrano sulla riabilitazione intensiva dei pazienti colpiti da
lesioni del midollo spinale, garantendo un percorso di recupero funzionale e di
reintegrazione nella vita quotidiana.

| reparti di degenza per gravi mielolesioni offrono un servizio di riabilitazione ospedaliera
intensiva, destinato a soggetti che, a seguito di malattia o trauma, necessitano di un
intervento riabilitativo precoce per prevenire o limitare le disabilita future. | trattamenti
vengono personalizzati in base alle esigenze individuali del paziente e mirano a valutare
le possibilita di recupero funzionale, iniziando il piu presto possibile il trattamento
riabilitativo e impostando un percorso successivo al ricovero nel contesto piu adeguato.

L'approccio terapeutico & multidisciplinare e comprende la consulenza di specialisti quali
medici fisiatrici, fisioterapisti e logopedisti, che lavorano in sinergia per garantire una
riabilitazione completa e integrata.
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Join us:

Vi invitiamo a unirvi a noi nel migliorare la salute e il benessere, contattateci per

scoprire come possiamo lavorare insieme.

San Raffaele
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